
நோயாளிகள்மற்றும் குடும்பத்தினருக்கான
வழிகாட்டி

நீரிழிவு விழித்திரை நோய்
பரிசோதனைக்கான
கண்மணி விரிவாக்கம்



சிறந்த புகைப்பட முடிவுகளுக்கும்
நீரிழிவு விழித்திரை நோயின்
(குறிப்பாக கண்புரை இருந்தால்) சிறந்த
நோயறிதலுக்கும், உங்கள் கண்களின்
கண்மணிகளை விரிவாக்குவது
அவசியமாக இருக்கலாம்.

அரிதான சந்தர்ப்பங்களில்,
கண்மணி விரிவாக்கம்
கண்குழி அழுத்தம்
அதிகரிப்பதன் கடுமையான
தாக்குதலை (கடுமையான
கண்புரை நோய்)
தூண்டக்கூடும்

தயவுசெய்து கவனிக்கவும்:

கண்மணி
விரிவாக்கத்திற்குப் பிறகு
உங்களுக்கு பார்வை
மங்கலாக இருக்கக்கூடும்
என்பதால், பரிசோதனை
மையத்திற்கு வாகனம் ஓட்டி
வர வேண்டாம் என்று
அறிவுறுத்தப்படுகிறீர்கள்

இந்த பார்வை மங்கல் 5
முதல் 6 மணி நேரம் வரை
நீடிக்கக்கூடும் மற்றும்
படித்தல் மற்றும்
நெருக்கமான வேலைகள்
செய்வதில் சிரமம்
ஏற்படலாம்



கண்மணி விரிவாக்கத்திற்குப் பிறகு
பின்வரும் அறிகுறிகள் ஏதேனும்
இருந்தால், உடனடியாக உங்கள் கண்
மருத்துவரிடம் அல்லது அருகிலுள்ள
மருத்துவமனையில் சிகிச்சை பெறவும்:
கண்ணில் வலி மற்றும் சிவப்பு நிறம்
திடீர் பார்வைக் குறைவு
தலைவலி

குமட்டல் / வாந்தி

Copyright © 2025 National Healthcare Group N
H

G
-N

U
R-

BR
O

-2
02

4-
00

08
4-

TV
1

கண்மணி விரிவாக்கத்திற்குப் பிறகு
கடுமையான கண்புரை நோய்

அரிதானது.
பயப்பட வேண்டாம்!

ஆரம்பத்திலேயே மருத்துவ உதவி
பெற்றால் இதற்கு சிகிச்சை அளிக்க

முடியும்.

அறிகுறிகள் மற்றும் குறிப்புகள்


