
常见问题

问：PROMs 是用来诊断疾病的吗？

答：不是的。PROMs 主要用于了解您

在治疗过程中的感受和变化，不⽤于诊

断，也不适⽤于紧急情况。

问：我的健康数据安全吗？我的数据将

被如何使用？

答：我们非常重视您的隐私。所有回答

都会严格保密，只有您的医疗团队可以

查看，并⽤于改善您的护理。

问：我该怎么回答PROMs问卷？

答：没有对错之分。请根据您的真实感

受诚实回答，您的每一个反馈都对我们

⾮常重要。

如有任何疑问，请联系您的医疗团队
咨询.

PROMs 指南
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提交后，您将在已完成的PROMs问卷旁
看到一个     符号

1 2 3

4 5 6

加强您与医疗团队的沟通

为您量身定制的护理

掌握您的康复进展

帮助您积极参与您的健康管理

如何完成 PROMs 问卷？您的意见在治疗中很重要

PROMs 如何帮助您？

Patient Reported Outcome Measures (PROMs)

是简短的问卷调查。通过PROMs, 您可以告诉我们： 

您的日常⾝体状况

您的病情对日常⽣活的影响

您的康复进展如何

我们也可能会询问您的：

点击 我的护理计划 点击 “Questionnaires” 在 “For an upcoming appointment”下
点击您分配到的PROMs问卷

按照提示选择最能描述您健康状

况的选项来填写问卷调查

检查您的答案并点击

”Submit” 即可

下载NHG Health应用程序
并按照以下简单步骤操作

找出对您最有帮助的护理方式

下载NHG Health应用程序来
查看您的PROMs问卷调查！

特定病情整体健康状况
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